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Street Show 



Superheroes, Interupted

Mütter sind die Heldinnen des Alltags. Aber was, wenn 
Mama wirklich als Superheldin arbeitet? Und wenn mitten 
beim Welt retten die Kita anruft, weil das Kind früher 
abgeholt werden muss?
Mütter, Superheldinnen und Zirkusartistinnen haben viel 
gemeinsam: keine geregelten Arbeitszeiten, kaum 
planbare Freizeit und jederzeit bereit, die wirklich großen 
Probleme zu lösen. Sie sollen starke und unabhängige 
Vorbilder für junge Mädchen sein, aber trotzdem immer 
auchcharmant gutaussehend. 
Ist es möglich, all demgerecht zu werden?

Kontakt und Buchung :
Rike Greusing: +49 (0)175 9155 481
rike.greusing@posteo.net

Duotrapez und Comedy 
Show mit Akrobatik 
undTanz. 

Auftrittssprache Deutsch 
und Englisch, auf Anfrage 
auch nur auf einer Sprache.

Länge: 
ca. 35Min

Entwickelt, produziert und dargestellt von:
Jessie Rose and Rike Greusing
Outside Eye:
Anja Gessenhardt
www.jessierose.co.uk/superheroes-interupted

Superheroes, Interrupted ist eine halbstündige 
Outdoor Trapezshow für die ganze Familie. 
Diese“Wunder-Muttis” werden mit jeder 
Situation fertig, nehmen dich mit auf ihre 
Abenteuer undhaben natürlich Snacks für alle 
dabei. Mit Spaß und Unterhaltung für die 
ganze Familie, Artistik in 6m Höhe und 
natürlich echten Superheldinnen.



Luftgerüst und technische Anforderungen

- A-frame rig, freistehend (also ohne 
Befestigung im Boden oder ähnliches)

- Höhe: 6.3m-Grundfläche: 7.5mx 5.5m
- Es werden zwei weitere Personen 

(zusätzlich zu den Artistinnen) benötigt, 
um das Gerüstaufzubauen

- Der Boden sollte eben, frei und 
möglichst gerade sein

- Gerüstaufbau und technische 
Einrichtung: 1,5h-Gerüstabbau: 30min

Superheroes, Interupted

Fotos: Nick Leichtmatrose, Arturo Bautista, Krys 

Licht und Ton
Die Show wird normalerweise 
bei Tageslicht gespielt. Bei 
Aufführungen nach 
Sonnenuntergangwird extra 
Licht benötigt. Musik und 
Mikrophon über unseren 
portablen Lautsprecher.

Full Show: 
https://www.youtube.com/watch?v=9nIyzF7eXYE
Showreel: 
https://www.youtube.com/watch?v=xlSAh47UnDA

https://www.youtube.com/watch?v=9nIyzF7eXYE
https://www.youtube.com/watch?v=xlSAh47UnDA

